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MI-na Vänner är en enkel och kollegial nätverksträff för dig som arbetar med Mo�verande 
samtal (MI). 

Sy�et är at skapa en möjlighet at träffa kollegor inom MI, arbeta sida vid sida, utbyta idéer 
och utveckla samarbeten – i et avslappnat format. 

Träffen bygger på et co-working-upplägg, där var och en tar med sig sin laptop eller annat 
arbetsmaterial och använder dagarna �ll sit vanliga arbete – men �llsammans med andra som 
arbetar inom samma fält. 

Det kan �ll exempel handla om at: 

• planera utbildningar 

• skriva eller utveckla material 

• diskutera metodfrågor 

• brainstorma idéer 

• utveckla nya samarbeten 

• arbeta fokuserat på egen hand 

Allt deltagande är frivilligt och det finns inga schemalagda programpunkter – de skapar man 
själv eller �llsammans med någon. 



Dag 1 – 1 juni 

Dagen börjar med gemensam frukost på hotellet. E�er frukosten startar en fri co-working-
dag. Du bestämmer själv hur du vill använda �den. 

Du kan �ll exempel: 

• arbeta �llsammans med andra deltagare 

• boka spontana möten 

• brainstorma idéer 

• eller arbeta helt på egen hand. 

Det kommer at finnas en gemensam kontaktkanal där alla deltagare kan nå varandra under 
dagen. Där kan man �ll exempel skriva om man vill träffas för at arbeta �llsammans eller ta 
en lunch med någon. 

Lunch 

Lunch sker på egen hand. 

Du kan välja at: 

• äta �llsammans med de du arbetar med under dagen 

• möta upp andra deltagare 

• eller ta lunch själv. 

Middag 

På kvällen arrangeras en gemensam middag för den som vill delta. 

Middagen är frivillig, men behöver anmälas i förväg så at vi kan boka bord. 

Dag 2 – 2 juni 

Dag två följer samma upplägg som dag et: 

• frukost på hotellet 

• däre�er fri co-working under dagen. 

Du väljer själv hur du vill använda �den och när du vill avsluta dagen. 

För dig som vill komma kvällen innan 

Eftersom frukosten är på morgonen den 1 juni, kommer vissa deltagare att resa till Göteborg 
redan 31 maj och checka in kvällen innan. Den kvällen finns inget planerat, men deltagare 
kommer sannolikt att vara på plats redan då. 



Kostnad 

Själva nätverksträffen är kostnadsfri. 

Du står själv för: 

• resa 

• boende 

• luncher 

• eventuell middag på kvällen. 

Vem kan delta? 

Träffen är öppen för dig som arbetar med Mo�verande samtal (MI) och vill träffa andra 
kollegor inom området. 

Anmälan 

För at delta behöver du: 

1. Meddela at du vill vara med 

2. Ange om du vill delta i den gemensamma middagen. 

E�er anmälan får du �llgång �ll den gemensamma kontaktkanalen där deltagare kan ta 
kontakt med varandra inför och under dagarna. 

Ini�a�vet �ll denna nätverksträff är taget av SMART Utbildningscentrum, så det är dit du 
vänder dig för mer informa�on och anmälan. 

Kontakt och anmälan sker via mail �ll: ola@smartutbildning.se 

Välkommen! 

mailto:ola@smartutbildning.se

